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Begrissung/Vorbemerkungen
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2.

. Kurz vorstellen / Frage: Wer ist nicht aus Landwirtschaft?
Ihr macht heute etwas sehr Modernes und Gutes!

- Ihr nehmt euch Zeit, harezluege «Wie geht es mir eigentlich?»
Sich dieser Frage zu stellen braucht Mut.

. Es geht bei solchen Themen sehr stark um Ehrlichkeit, v.a. Ehrlichkeit sich
selber gegentber!

. Es geht heute um ein Lebensthema - Ihr seid alle Spezialisten

. Ich erzahle euch fast nichts Neues! Es geht um das Bewusstmachen von
alten Weisheiten
Vieles kommt aus Erfahrungen beim Coaching
=> |ch erhalte Einblick in viele Familiensituationen

. Anlass hat zwei Teile: Heute — Morgen Abend daheim dartber reden
Morgen = Wichtigster Teil

. Arbeitsweise, die ich euch Vorschlage:
Wechsel zwischen Input und Einzelarbeit — Hareluege in eigene
Lebenssituation.
Seid ihr so einverstanden?

. = Geht nicht heim, ohne eure Fragen gestellt zu haben!

. Prasentation speichern / abrufen bei Kirchgemeinde?



